Valkomna till Tritondagen

den 6 juni 2018

Var Brahogsbadet i Staffanstorp

Vem Alla i Triton ar valkomna! Simskolebarn, barn och ungdomar i teknikgrupper, traningsgrupper och
tavlingsgrupper, vuxencrawlare, masterssimmare, instruktdrer och tranare, funktionarer m.fl.
Foraldrar, syskon och andra familjemedlemmar ar ocksa valkomna.

Nar K1 9.00 — 13.30, den 6 juni 2018

Program 09.00-09.15
09.15-09.40

09.40-10.10

10.15-11.15

11.15-12.00

11.30-12.30

12.00-12.45

12.30-13.30

Inslapp
Prisutdelning Tritonspelen
Tavling pricka tiden

Alla som kan simma 50 meter kan vara med. Tdvlingen kommer att gé ut pd att pricka
en viss tid. Den som kommer nérmast vinner!

Femkampen

Femkamp som genomfoérs i lag med blandade dldrar. Det kommer att finnas ndgon gren
som passar alla.

Uppvisning av Livrdddarna Malmo

Livréddarna Malmé trénar och tévlar i livrdddning. De visar sin verksamhet och
mdjlighet kommer att finnas att prova pd.

Markesrally: Baddaren till Vattenprovet

Ta mdrken du inte hunnit ta under terminen eller om du kan du simma 200 m sd passa
pa att ta drets regnbdagsfdrgade simborgarmdrke. Ledare som hjélper till kommer att
finnas pa plats.

Uppvisning av Simhoppare fran MKK och prova pa simhopp
MKK visar sin simhoppsverksamhet. Ta chansen att prova pd.

Fritt bad!

Mat och dryck Klubben bjuder pa hamburgare, kaffe och saft. Godisregn kommer att arrangeras!

Utrustning  Ta med badklader och nagot varmt att ta mellan aktiviteterna i vattnet. Sportringen kommer att vara
pa plats for forsaljning av simutrustning och profilklader

Fragor Maila tritondagen@sktriton.se

Anmalan Anmal er senast den 3 juni har hur manga ni kommer sa att vi kan berdkna méangden hamburgare. Har
ni inte anmalt er ar ni vdlkomna i alla fall.

Varmt valkomnal!

SIMKLUBBEN

titon

STAFFANSTORP
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